
Ergebnisse Oberösterr. Landesmeisterschaften Klassischer Kraftdreikampf 2020

Veranstaltungsort: 4020 Linz, Indurstriezeile 47 (Stahlbox) Datum: 07.03.2020

Gew. Name Jg. Verein Alters- Kg KB KB KB KB BD BD BD BD BD Zwi. KH KH KH KH Total IPF- Pl. Anmerkungen
Kl. Klasse Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best Pkte Stand 1. 2. 3. Best Punkte m/w

DAMEN
-57kg GAPP	Barbara 81 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 56,1 110,0 117,5 122,5 122,5 60,0 65,0 67,5 65,0 187,50 330,6 175,0 187,5 200,5 187,5 375,0 689,75 1 wÖR-Allg	KH/	KDK

-63kg LERCHBAUMER	Magdalena 94 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 62,9 105,0 110,0 115,0 115,0 67,5 72,5 73,0 73,0 188,00 317,9 137,5 142,5 147,5 142,5 330,5 571,66 1 wLR-Allg	BD
-63kg STEINWENTNER	Laura 95 U.	Almtaler	KSV Allg 62,5 75,0 80,0 85,0 80,0 52,5 57,5 62,5 57,5 137,50 228,3 95,0 100,0 105,0 105,0 242,5 416,05 2 wPB	KB/	BD/	KH/	KDK

-72kg SCHÖRGENHUBER	Kerstin 93 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 71,7 122,5 127,5 132,5 132,5 70,0 75,0 80,0 75,0 207,50 336,6 140,0 155,0 162,5 162,5 370,0 604,42 1 wLR-Allg	KH/	KDK
-72kg LEITNER	Daniela 02 Outdoor	Fitness	Freistadt Jug 67,4 110,0 115,0 120,0 120,0 40,0 45,0 47,5 47,5 167,50 275,5 130,0 135,0 140,0 140,0 307,5 514,68 2 wÖR-Jug	KB/	KH/	KDK
-72kg BURIAN	Jenniffer 95 ASK	Nettingsdorf Allg 71,2 100,0 105,0 110,0 105,0 57,5 62,5 65,0 62,5 167,50 271,2 110,0 120,0 130,0 130,0 297,5 486,32 3 wPB	KB/	BD/	KH/	KDK

84kg+ OBEREDER	Stefanie 94 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 108,3 155,0 160,0 165,0 165,0 80,0 82,5 82,5 82,5 247,50 352,2 170,0 177,5 185,0 177,5 425,0 589,09 1 wÖR-Allg	KB/	BD/	KDK

DAMEN	Gäste
-57kg WINDISCH	Eve 78 The	Field	Fernitz	-	Gast AK	1 55,4 97,5 102,5 107,5 102,5 52,5 57,5 60,0 57,5 160,00 279,1 117,5 127,5 132,5 132,5 292,5 535,02 1 wÖR-AK	1	KB/	KH/	KDK
-72kg LEUCHTENMÜLLER	Kerstin 92 KSV	Triumph	-	Gast Allg 70,6 100,0 110,0 112,5 112,5 62,5 67,5 70,0 62,5 175,00 284,3 110,0 122,5 130,0 130,0 305,0 500,48 2 wLR-Allg	KB

*	=	Dopingkontrolle	-	KB	=	Kniebeugen,	BD	=	Bankdrücken,	KH	=	Kreuzheben,	KDK	=	Total	Kraftdreikampf,	Jug	=	Jugend,	Jun	=	Junioren	-	ÖR	=	Österr	Rekord,	ÖB	=	Österr	Bestleistung,	LR	=	Landesrekord,	LB	=	Landesbestlstg,	PB	=	Persönliche	Bestlstg

Intern.	Gewichtskl.:	Damen	-43	kg	(nur	Nachwuchs)	-47	kg,	-52	kg,	-57	kg,	-63	kg,	-72	kg,	-84	kg,	+84	kg	-	Herren	-53	kg	(nur	Nachwuchs),	-59	kg,	-66	kg,	-74	kg,	-83	kg,	-93	kg,	-105	kg,	-120	kg,	+120	kg

HKR	Iro	Karl,	Aichinger	Karl,	Beer	Rosemarie



Ergebnisse Oberösterr. Landesmeisterschaften Klassischer Kraftdreikampf 2020

Veranstaltungsort: 4020 Linz, Indurstriezeile 47 (Stahlbox) Datum: 07.03.2020

Gew. Name Jg. Verein Alters- Kg KB KB KB KB BD BD BD BD BD Zwi. KH KH KH KH Total IPF- Pl. Anmerkungen
Kl. Klasse Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best Pkte Stand 1. 2. 3. Best Punkte m/w

HERREN
-66kg JUST	Dominik 87 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 65,1 140,0 150,0 157,5 150,0 100,0 107,5 111,0 111,0 261,00 262,4 155,0 165,0 175,0 175,0 436,0 495,28 1 m LR-Allg	BD

-74kg SCHNELL	Raffael 02 Outdoor	Fitness	Freistadt Jug 73,5 182,5 192,5 203,0 192,5 127,5 132,5 135,0 135,0 327,50 316,5 220,0 235,0 235,0 235,0 562,5 604,47 1 m ÖR-Jug	KB/	BD,	ÖB-Jug
-74kg KOGLER	Stefan 90 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 73,2 145,0 155,0 160,0 160,0 95,0 100,0 105,0 105,0 265,00 240,8 165,0 175,0 180,0 180,0 445,0 461,93 2 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK
-74kg ANGELOV	Christian 00 ASK	Nettingsdorf Jun 73,5 130,0 130,0 135,0 130,0 85,0 85,0 92,5 85,0 215,00 178,6 150,0 157,5 162,5 157,5 372,5 371,63 3 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK

-83kg WIMMESBERGER	Michael 92 ASKÖ	Vöcklabruck Allg 82,7 205,0 215,0 220,0 220,0 135,0 140,0 145,0 145,0 365,00 330,6 240,0 255,0 270,0 270,0 635,0 637,82 1 m LR-Allg	KB/	BD/	KH/	KDK
-83kg STEININGER	Peter 85 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 81,8 202,5 212,5 215,0 215,0 130,0 137,5 142,5 137,5 352,50 319,0 245,0 260,5 271,0 260,5 613,0 617,43 2 m PB	KB/	KH/	KDK
-83kg OPPOLZER	David 93 ASKÖ	Vöcklabruck Allg 82,9 190,0 200,0 210,0 210,0 125,0 132,5 137,5 132,5 342,50 304,4 220,0 230,0 240,0 240,0 582,5 577,11 3 m PB	KB/	KH/	KDK
-83kg FRIESENECKER	Simon 87 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 81,8 160,0 175,0 180,0 175,0 122,5 127,5 127,5 127,5 302,50 261,7 225,0 237,5 245,0 237,5 540,0 533,80 4 m
-83kg LANGENSTEINER	Thomas 93 ASKÖ	Vöcklabruck Allg 82,3 165,0 175,0 180,0 175,0 95,0 102,5 107,5 107,5 282,50 237,6 180,0 190,0 200,0 190,0 472,5 454,48 5 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK
-83kg CERENKO	Christian 94 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 76,3 145,0 152,5 162,5 152,5 87,5 90,0 92,5 92,5 245,00 208,3 175,0 187,5 200,0 187,5 432,5 432,57 6 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK
-83kg STADLBAUER	Martin 00 ASKÖ	Vöcklabruck Jun 81,6 112,5 117,5 122,5 122,5 102,5 102,5 107,5 107,5 230,00 179,1 185,0 195,0 202,5 202,5 432,5 411,40 7 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK
-83kg WIENROITHER	Patrick 90 ASKÖ	Vöcklabruck Allg 80,9 130,0 140,0 150,0 150,0 85,0 90,0 97,5 90,0 240,00 192,0 140,0 150,0 160,0 160,0 400,0 376,53 8 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK

-93kg EGGER	Paul 98 Outdoor	Fitness	Freistadt Jun 91,1 245,0 245,0 260,0 260,0 137,5 145,0 150,0 150,0 410,00 356,0 285,0 302,5 320,0 302,5 712,5 681,19 1 m LR-Jun	BD
-93kg POLEDNAK	Andreas 89 ASK	Nettingsdorf Allg 90,5 215,0 225,0 232,5 232,5 150,0 155,0 160,0 160,0 392,50 338,8 270,0 290,0 302,5 290,0 682,5 651,72 2 m LR-Allg	BD,	LB-Allg
-93kg ZOPF	Florian 94 ASKÖ	Vöcklabruck Allg 90,2 195,0 210,0 217,5 217,5 127,5 137,5 142,5 142,5 360,00 304,5 262,5 280,0 290,0 280,0 640,0 607,18 3 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK
-93kg ROHRHOFER	Christian 86 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 92,0 210,0 220,0 225,0 220,0 132,5 140,0 140,0 132,5 352,50 292,1 242,5 255,0 255,0 242,5 595,0 551,31 4 m PB	KB/	KDK
-93kg SCHÖRGENHUBER	Andreas 91 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 84,9 205,0 215,0 - 205,0 130,0 135,0 140,0 140,0 345,00 301,7 215,0 227,5 - 227,5 572,5 556,51 5 m PB	KB/	BD
-93kg KAMPENHUBER	Max 96 ASKÖ	Vöcklabruck Allg 91,8 182,5 190,0 197,5 197,5 117,5 122,5 127,5 127,5 325,00 263,1 220,0 232,5 240,0 240,0 565,0 519,99 6 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK
-93kg AUGNER	Raphael 97 ASKÖ	Vöcklabruck Jun 92,0 182,5 190,0 200,0 200,0 117,5 125,0 130,0 130,0 330,00 268,0 210,0 227,5 232,5 232,5 562,5 516,57 7 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK
-93kg PRIELINGER	Peter 03 U.	Almtaler	KSV Jug 92,3 100,0 110,0 120,0 120,0 132,5 132,5 132,5 132,5 252,50 184,7 140,0 150,0 160,0 160,0 412,5 355,41 8 m LR-Jug	KB/	BD/	KH/	KDK,	LB-Jug

-105kg JACKL	Thomas 81 ASK	Nettingsdorf Allg 95,7 200,0 200,0 210,0 210,0 105,0 110,0 - 110,0 320,00 249,9 220,0 230,0 230,0 220,0 540,0 479,88 1 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK
-105kg SCHWARZGRUBER	Alexander 84 ASK	Nettingsdorf Allg 93,7 185,0 190,0 200,0 190,0 115,0 120,0 125,0 120,0 310,00 243,3 180,0 190,0 195,0 190,0 500,0 444,26 2 m PB	BD
-105kg HOFER	Maximilian 89 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 93,8 135,0 142,5 150,0 150,0 82,5 90,0 100,0 100,0 250,00 179,6 165,0 177,5 190,0 190,0 440,0 380,50 3 m PB	KB/	BD/	KH/	KDK

-120kg HELMREICH	Vinzenz 90 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 111,2 272,5 287,5 300,5 300,5 162,5 170,0 177,5 177,5 478,00 376,6 295,0 317,5 335,0 335,0 813,0 699,85 1 m ÖR-Allg	KB/	KDK
-120kg RETSCHITZEGGER	Martin 91 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 118,1 212,5 225,0 232,5 232,5 152,5 160,0 165,0 160,0 392,50 282,8 270,0 290,0 307,5 290,0 682,5 554,21 2 m PB	KB/	BD/	KDK

120kg+ LEITNER	Michael 94 Outdoor	Fitness	Freistadt Allg 120,7 270,0 285,0 300,0 285,0 180,0 190,0 200,0 200,0 485,00 364,5 300,0 320,0 337,5 320,0 805,0 660,79 1 m ÖR-Allg	KDK

HERREN	Gast
-83kg RAIK	Kemal 91 Gast Allg 82,5 170,0 180,0 190,0 180,0 90,0 97,5 102,5 97,5 277,50 231,5 170,0 190,0 210,0 190,0 467,5 447,99 1 m

*	=	Dopingkontrolle	-	KB	=	Kniebeugen,	BD	=	Bankdrücken,	KH	=	Kreuzheben,	KDK	=	Total	Kraftdreikampf,	Jug	=	Jugend,	Jun	=	Junioren	-	ÖR	=	Österr	Rekord,	ÖB	=	Österr	Bestleistung,	LR	=	Landesrekord,	LB	=	Landesbestlstg,	PB	=	Persönliche	Bestlstg
Intern.	Gewichtskl.:	Damen	-43	kg	(nur	Nachwuchs)	-47	kg,	-52	kg,	-57	kg,	-63	kg,	-72	kg,	-84	kg,	+84	kg	-	Herren	-53	kg	(nur	Nachwuchs),	-59	kg,	-66	kg,	-74	kg,	-83	kg,	-93	kg,	-105	kg,	-120	kg,	+120	kg

HKR	Pokorny	Roman,	Beer	Rosemarie,	Reitter	Gerhard
HKR	Iro	Karl,	Kepplinger	Richard,	Aichinger	Karl



Oberösterr. Landesmeisterschaften Klassischer Kraftdreikampf 2020

Punktewertungen

Punktewertungen	Damen: Mannschaften	Damen:
1 GAPP	Barbara 81 Outdoor	Fitness	Freistadt 689,75 1.	Outdoor	Fitness	Freistadt
2 SCHÖRGENHUBER	Kerstin 93 Outdoor	Fitness	Freistadt 604,42 GAPP	Barbara 689,75
3 OBEREDER	Stefanie 94 Outdoor	Fitness	Freistadt 589,09 SCHÖRGENHUBER	Kerstin 604,42
4 LERCHBAUMER	Magdalena 94 Outdoor	Fitness	Freistadt 571,66 OBEREDER	Stefanie 589,09
5 LEITNER	Daniela 02 Outdoor	Fitness	Freistadt 514,68 1.883,26
6 BURIAN	Jenniffer 95 ASK	Nettingsdorf 486,32
7 NOPP	Patricia 96 ASKÖ	Vöcklabruck 455,61
8 STEINWENTNER	Laura 95 U.	Almtaler	KSV 416,05

Punktewertungen	Herren: Mannschaften	Herren:
1 HELMREICH	Vinzent 90 Outdoor	Fitness	Freistadt 699,85 1.	Outdoor	Fitness	Freistadt	I
2 EGGER	Paul 98 Outdoor	Fitness	Freistadt 681,19 HELMREICH	Vinzent 699,85
3 LEITNER	Michael 94 Outdoor	Fitness	Freistadt 660,79 EGGER	Paul 681,19
4 POLEDNAK	Andreas 89 ASK	Nettingsdorf 651,72 LEITNER	Michael 660,79
5 WIMMESBERGER	Michael 92 ASKÖ	Vöcklabruck 637,82 STEININGER	Peter 617,43
6 STEININGER	Peter 85 Outdoor	Fitness	Freistadt 617,43 2.659,26
7 ZOPF	Florian 94 ASKÖ	Vöcklabruck 607,18
8 SCHNELL	Raffael 02 Outdoor	Fitness	Freistadt 604,47 2.	ASKÖ	Vöcklabruck	I
9 OPPOLZER	David 93 ASKÖ	Vöcklabruck 577,11 WIMMESBERGER	Michael 637,82

10 SCHÖRGENHUBER	Andreas 91 Outdoor	Fitness	Freistadt 556,51 ZOPF	Florian 607,18
11 RETSCHITZEGGER	Martin 91 Outdoor	Fitness	Freistadt 554,21 OPPOLZER	David 577,11
12 ROHRHOFER	Christian 86 Outdoor	Fitness	Freistadt 551,31 KAMPENHUBER	Max 519,99
13 FRIESENECKER	Simon 87 Outdoor	Fitness	Freistadt 533,80 2.342,10
14 KAMPENHUBER	Max 96 ASKÖ	Vöcklabruck 519,99
15 AUGNER	Raphael 97 ASKÖ	Vöcklabruck 516,57 3.	Outdoor	Fitness	Freistadt	II
16 JUST	Dominik 87 Outdoor	Fitness	Freistadt 495,28 SCHNELL	Raffael 604,47
17 JACKL	Thomas 81 ASK	Nettingsdorf 479,88 SCHÖRGENHUBER	Andreas 556,51
18 SIMBRUMMER	Markus 80 U.	Almtaler	KSV 466,64 RETSCHITZEGGER	Martin 554,21
19 KOGLER	Stefan 90 Outdoor	Fitness	Freistadt 461,93 ROHRHOFER	Christian 551,31
20 LANGENSTEINER	Thomas 93 ASKÖ	Vöcklabruck 454,48 2.266,50
21 SCHWARZGRUBER	Alexander 84 ASK	Nettingsdorf 444,26
22 CERENKO	Christian 94 Outdoor	Fitness	Freistadt 432,57 4.	ASK	Nettingsdorf
23 STADLBAUER	Martin 00 ASKÖ	Vöcklabruck 411,40 POLEDNAK	Andreas 651,72
24 HOFER	Maximilian 89 Outdoor	Fitness	Freistadt 380,50 JACKL	Thomas 479,88
25 WIENROITHER	Patrick 90 ASKÖ	Vöcklabruck 376,53 SCHWARZGRUBER	Alexander 444,26
26 ANGELOV	Christian 00 ASK	Nettingsdorf 371,63 ANGELOV	Christian 371,63
27 PRIELINGER	Peter 03 U.	Almtaler	KSV 355,41 1.947,49

5.	Outdoor	Fitness	Freistadt	III
FRIESENECKER	Simon 533,80
JUST	Dominik 495,28
KOGLER	Stefan 461,93
CERENKO	Christian 432,57

1.923,58

6.	ASKÖ	Vöcklabruck	II
AUGNER	Raphael 516,57
LANGENSTEINER	Thomas 454,48
STADLBAUER	Martin 411,40
WIENROITHER	Patrick 376,53

1.758,98


